EL GENOGRAMA EN ADOLESCENTES
EMBARAZADAS EN BRASILY PORTUGAL:
ESTUDIO CUALITATIVO

Albertina Duarte Takiuti, Leila S Cury Tardivo, Rui
Paixao, Cristina Perestrelo Vieira , Dora Mariela Salcedo
Barrientos, Caio Fabio S Portella, Paula Miura

Programa del Adolescente de |la Secretaria de Salud Sao Paulo

Instituto de Psicologia de la Universidad de Sao Paulo
Universidad de Coimbra

O,



Sistema
Unico
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1971 - Consulta externa Infanto—
puberal — Prof. Dr Alvaro da Cunha
Bastos- Hospital de Clinicas - USP

1986 — Se crea el Programa de salud
Integral del adolescente
1988 — Se crea el SUS (integral,
5 multiprofesional e intersectorial) )
( )
1990 - Estatuto del nifo y del
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(2005— Ley que efectiva el Programa deI\
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v Equipo Multiprofesional
v’ Servicio publico gratuito

30 Casas del Adolescente

Asociaciones con Universidades (USP- Santa
Casa, Unicamp, ABC, UNIP, PUC, Anhembi
Morumbi e Inst. Sedes Sapientiae)

Asociaciones con ONGs, Sindicatos
Capacitacion y Treinamiento de Profesionales
Libros y Artficulos

Participacion en Congresos
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madre
Nivel de esco
menor que el o

. -}

aridad de las madres adolescentes es

e las adolescentes que no tienen hijos.

Abandono de

a escuela: decurrentes de la maternidad

en la adolescencia y de las anteriores condiciones
socioeconomicas (Novellino, 2011)

Deseo de autonomia rapida y casi magica
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En Brasil (problema aun mas gra
por mil habitantes. (BRASIL, 2010).

Hay o problema de la violencia intrafamiliar contra las
adolescentes embarazadas

* Quinta parte de |la poblacion femenina del mundo: ha
sufrido violencia sexual o fisica (grave problema de

salud publica) @



2. Lograruna teo
precoces 24

10 adolescentes embarazadas de 14 a 18 afios (3 de :
Historias de vida - seleccionadas de un proyecto de investig _ ! ;

e Criterios de inclusion: menores de 18 anos, hablantes de portugues/Sln
déficits cognitivos severos o condicion médica cronica (incluyendo
ginecoldgica y obstétrica)

Instrumentos

* Entrevista semidirigida

* Genograma Familiar / Representacion grafica de la familia

* Estudio cualitativo: grounded theory e
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Resultados -
Graves dificultades financieras
Desorganizacion en la familia de origen

ategorias:

-

Repeticion de los ciclos generacionales de embarazo precoz
Idealizacion y dificultades de relacion con el padre del nifo

Abandono escolar

Principios de la vida sexual activa (antes de los 14 afios) @

Y otras categorias secundarias



La familia disfuncional: marca general

Mayor parte de las histo
financieras asociadas con el d

Violencia doméstica entre los padres
Alcoholismo y de enfermedad mental
Abandono temprano del hogar &

8 de 10: abandono, expulsion y/o institucionalizacion de los
jovenes desde edades muy tempranas

Ciclos intergeneracionales de embarazos tempranos en 5 historias
Adolescentes parecen desconocer la vida de sus antepasados
Abandono escolar y las consiguientes dificultades de embarazo






Conciencia: necesidad de ‘séogui:
diferentes dificultades '(n!cesida :

Embarazo como "accidente"

 Desconocimiento acerca de Iq',sexualidad y
actividad sexual ’

* Situaciones de victimizacion y incesto
Embarazo como busqueda de vida idealizada:

 |dea magica de la perfeccion de la relacion madre-hijo-padre (se
superpone a la desorganizacion violenta del pasado de la joven - como

en la familia de origen).



* Muchas veces muy
familia de origen)

Trastornos Relacionales
Modelos Parentales Desviantes
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Embarazo como violacion

Embarazo como
accidente

Embarazo como deseo de huida



Genograma y
cualitativas

Ciclos de repeticion: embarazos adc
desorganizacion _
Se confirma necesidad de ofrecer oportunidades a las
como en el Programa del Adolescente de Sao Paulo - atenuon
diferenciada.

Prevenir y realizar un diagnéstico precoz y tratar a las adolescentes
gue necesitan

Ampliar el estudio

Desarrollar politicas publicas: garantizar a las adolescentes y familias

mejor calidad de vida @
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